
  Centrum voor Motorische Ontwikkeling 

 
Locatie Vinkhuizen 

  Kornalijnlaan 3, 9743 JK Groningen 
Locatie Beijum 

Emingaheerd 8, 9736 GA Groningen 
  Locatie Haren 

  Mellensteeg 16, 9753 HN Haren 
Locatie Baflo 

Kruisstraat 2A, 9953 PL Baflo 

  Tel: 050-5757301 

  fysio.meurs@ilmarinen.nl 

  Kinderfysiotherapie-meurs.nl 
Kantoor- en postadres 

Lutsborgsweg 39, 9752 VS Haren 

Aangesloten bij het Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie (KNGF) 
Aangesloten bij de Nederlandse Vereniging voor Fysiotherapie in de Kinder- en jeugdgezondheidszorg (NVFK) 

Interventie omschrijvingen: 

1. Consult 
• Het kind wordt 2x gezien voor onderzoek en een schriftelijk advies. 

2. Multidisciplinaire intake 
• Het kind wordt in kaart gebracht middels een verhelderend gesprek met de 

ouders op de gebieden van de motorische ontwikkeling, spraakontwikkeling 
en de behoefte aan hulpmiddelen. 

3. Onderzoek en behandeling ‘Motorische achterstand’ 
• Het schoolgaande kind wordt onderzocht en behandeld middels oefeningen 

en adviezen aan school en ouders. De behandeling heeft een duur van 16 
weken, waarbij het kind eens per week in de praktijk of op school wordt 
gezien. 

4. Onderzoek en behandeling ‘Schrijfmotoriek’ 
• Het schoolgaande kind wordt onderzocht en behandeld middels oefeningen 

en adviezen over lichaamshouding, penvatting en schrijftechnieken. De 
behandeling heeft een duur van 16 weken, waarbij het kind eens per week in 
de praktijk of op school wordt gezien. 

5. Onderzoek en behandeling zuigelingen betreffende motorische 
ontwikkeling en scheve hoofdjes 

• Het kind wordt onderzocht en thuis behandeld middels adviezen aan de 
ouders welke samen worden geoefend. De behandeling heeft een duur van 3 
maanden, waarbij het kind 6 keer gezien wordt. 

6. Onderzoek en behandeling Downsyndroom 
• Het kind wordt volgens de zorgstraat voor Downsyndroom* multidisciplinair 

(kinderfysiotherapie/logopedie/ergotherapie) behandeld. 

7. Onderzoek en behandeling van kinderen met astma 
• Volgens de landelijke richtlijn voor het behandelen van kinderen met astma 

worden deze kinderen12 keer behandeld in kleine groepjes van 4-6 kinderen. 

8. Individueel afgestemd kinderfysiotherapeutisch onderzoek en 
behandeling 

• Het kind wordt gezien voor onderzoek en er wordt schriftelijk een individueel 
afgestemd behandelvoorstel gedaan en zal na instemming worden uitgevoerd. 

9. Signaleringsmethode voor basisscholen 
• Leerkrachten kunnen met deze methode een achterstand in de motorische 

ontwikkeling signaleren door het invullen van een korte gevalideerde 
vragenlijst. De vragenlijsten zijn vrijblijvend bij onze praktijk op te vragen. 

 
 
* Deze zorgstraat is ontwikkeld door onze praktijk in samenwerking met 3 andere praktijken voor kinderfysiotherapie, 2 
logopediepraktijken en een ergotherapiepraktijk. 

 


